
                                      

 

 

 

 

いよいよ夏休みが始まります。きっとご旅行などもお考えのことと思いますが、 

お子さんたちは まだ小さいです。大人のペースで出掛けるのではなく、時間的に余裕を持ち、 

お子さんの状態に合わせて出掛けましょう。旅行後は、充分休養を取ることも心掛けて下さい。 

お休みの間は、生活リズムが崩れがちです。夏バテしないように栄養バランスを考え、 

水分補給にお茶を（甘い飲み物の取りすぎは食欲減退に繋がります。）飲みましょう。 

そして、元気に過ごされることを願っています。 

 また、9 月 2 日（木） 身長が伸び大きくなったお子さんに逢えるのを楽しみにして 

おります。  

 

 

 

【夏休みのお約束】 

★ お父さんやお母さんのお手伝いをしましょう。 

★ 遊んだ後は片付けましょう。 

★ 炎天下で長時間遊ばないようにしましょう。 

★ 帽子を被りましょう。 

★ 外から帰ったら、手洗い・うがいをしましょう。 

★ お家の人に黙って一人で出掛けないようにしましょう。 

★ 早寝早起きをしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

【楽しい夏休みを過ごす為に】 

 

○ 自然との触れ合いを大切に、命ある動植物をむやみに採集することのない様に気をつけながら、 

楽しい体験をして下さい。 

○ 夏休みになると、気が緩み生活が不規則になりがちです。生活の決まりは崩さないように、 

出来ることは自分でする。家族の一員として家庭の中で出来る仕事をする。 

○ 子どもたちの周りには危険が沢山あります（交通事故・水難・誘拐）。 

危険なことから身を守る方法、水の怖さなど親子で話し合ってみましょう。 

○ 夏は高温多湿で夏バテの季節です。運動量・栄養・休息のバランスを考え健康には十分注意 

しましょう。 

○ 夏休みは親子で本を読む良い機会だと思います。お家の方の読み聞かせを！ 

○ お子さんの興味は年齢ごとに変化します。お子さんが興味を持っていることに保護者の方も 

協力し、関心をもってあげましょう。きっと何事にも興味をもち、熱中するという姿勢が 

育っていくと思います。 

○ 「なつのおどもだち」について 

  親子で一緒に製作などを楽しむ本になっています。2 学期始業式の日に提出して下さい。 

担任が目を通したあとにお返し致します。 

 

 

 

お 願 い 

 

※夏休み中に、カラー帽子や防災クッションのゴムをご確認下さい。 

  

 

夏休み中に、緊急を有する連絡がある場合（事故など）、下記にご連絡下さい。 

幼稚園電話 03－3781－4227 

幼稚園携帯 090-2238－3725 

 

 

ひまわりだより 
晃佳育英学院ひまわり幼稚園 



 

2 学期の予定 

９月 ２日（木） 始業式  

登園時間 9:00～9:15 

降園時間 12：00 年少 12：05 年中 12：10 年長  

  服  装 白ポロシャツ・ズボン・スカート・紺ハイソックス 麦わら帽子 

  持 ち 物 上履き・クッション・カバー・手拭タオル・水筒・カラー帽子 

なつのおともだち 

※ 雑巾 1 枚・新聞紙（朝刊 2～3 日分）を集めさせて頂きます。 

これは、個人使用ではなく園全体で使用させて頂くものです。 

9 月 ３日（金） 半日保育 避難訓練体操 預かり始まり ※早朝保育始まり 

降園時間 12：00 年少 12：05 年中 12：10 年長  

持ち物 本日より、体操着をお持たせ下さい。 

9 月 ６日（月） 給食始まり  誕生会（8 月生まれ）   

9 月 ７日（火） 弁当始まり 

9 月１５日（水） 入園説明会 3：00～ 

 

 

★ゆり組ばら組の保護者の方へ 

2 学期からは、替え下着セットは必要ありません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9 月 ６日（月） ８月誕生会 

9 月 28 日（火） 9 月誕生会  10 月 2 日創立記念集会 

9 月 29 日（水）半日保育 保護者会 14:00「運動会について」預かりあり 2:00 まで 

10 月  1 日（金）都民の日 休園 

10 月  8 日（金）半日保育 運動会準備の為  預かりなし 

10 月 10 日（日） 運動会（区立小山小学校校庭） 雨天同校体育館 

10 月 12 日（火） 運動会代休 

10 月 15 日（木） 入園願書配布 

10 月 18 日（月）～29 日（金） お母さん先生 予定  ※ほし・つき組のみ 

10 月 20 日（水） 秋の遠足 ※ばら組は親子で参加 

10 月 27 日（水） ゆり組給食参観 

10 月 29 日（金） 10 月誕生会 

11 月  １日（日） 入園テスト 11 月 2 日手続き 

11 月 10 日（水） ばら組給食参観   入園手続き 

11 月 17 日（水） ほし組給食参観 

11 月 22 日（月） おゆうぎ会リハーサル 

11 月 24 日（水）半日保育 保護者会 14:00～ 預かりあり 2:00 まで 

11 月 30 日（火） 11 月誕生会 

12 月 10 日（金）半日保育 おゆうぎ会準備の為  預かりなし 

12 月 12 日（日） クリスマスおゆうぎ会（区立小山小学校体育館） 

12 月 13 日（月） おゆうぎ会代休 

12 月 1４日（火）半日保育 預かりあり 

12 月 15 日（水）半日保育 12 月誕生会 預かりあり 

12 月 16 日（木）半日保育 預かりあり 

12 月 17 日（金）半日保育 終業式 

12 月 18 日（土） おもちつき 

12 月 20 日（月）～27 日（月） 冬期預かり 

 


