
5 月の目標 

○ 園生活を楽しみ、先生や友だちと遊ぶ。 

○ 身近な動植物に親しむ。 

○ 園生活の約束事を知り、守ろうとする。 

母の会連合会役員からのお知らせ 

先日皆様よりお預かりしました義捐金ですが、35,500 円

集まりました。皆様のご協力誠にありがとうございました。

（つき組黒瀬） 

 

ひまわりだより
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年中長＝体操 引き取り訓練 

 誕生会 

 

 

4 月に入園した年少組さんも、1 ヶ月が過ぎました。月･水･金は、登園してきて

支度が終わったらすぐに園庭に出て遊び、年中・年長さんたちと一緒に朝の体操

に参加し始めました。音楽をかけて「体操を始めます！」と声を掛けると、見よう見

真似で並んで体操をしているのには、びっくり・・・頼もしさを感じます。皆一生懸命

泣かないで頑張っている姿には胸を打たれます。 

5 月に入り、そろそろ疲れが出ているのではないかと思われます。咳が出たり、

熱が出たりし始めています。集団生活では、感染症に遭遇する機会が増加しま

す。「お腹が痛い。」「頭が痛い。」「気持ちが悪い。」などの症状を訴えてくることが

あります。このような症状が出るのは、慣れない環境で緊張し、体のバランスを崩

したためになる場合があります。 

早起き早寝し、規則正しい生活をして十分に休養と栄養を摂れば、 

また元気になり、症状もよくなります。5 月の連休は、疲れが出ないようにお子さん

の体調を考慮して楽しい休日をお過ごし下さい。 園長 市石誠子 

 

 

持ち物…スリッパ・保護者名札 

 

① 限られた時間が有意義なものになりますよう、担任とお話したい内容が

あれば、メモなどにまとめておかれると良いかと思います。 

 

② 時間がずれ込むと次の方にご迷惑をお掛けしますので、予定になりまし

たら終了させて頂きます。なお、約束の時間になっても保育室のドアが

開かない時は、ドアをノックして下さい。 

 

 

③ 玄関扉は、開放した状態になっています。お子様をお連れの場合は、目

を離さないようご注意ください。 

 

④ 日程表のご都合が悪い場合は、他の方に交渉してみて下さい。 

その際、変更は担任までお知らせ下さい。 

なお、期間中全てご都合が悪い場合は、担任までご連絡下さい 

東急線沿線の「多摩川台公園」に親子遠

足に行きます。詳細は、後日お知らせしま

す。 

 

★20 日（金）・25 日（水）は、お弁当になり

ます。給食センターに事前に予約を入れ

る都合から、遠足の有無にかかわらず[お

弁当]になります。

六角知能ばしの申込み締切り＝5 月 9 日（月） 

申込用紙に必要事項をご記入の上、代金を添えてお申込下さ

い。 

20 日 

金曜日 

 

 

● カチューシャを保育中に取って持ち歩いて

いる姿や、シュシュを手首にはめて遊ん

でいる姿を見かけます。 

園での使用は、ご遠慮下さい。 

 

● 髪の毛の長いお子さんは、ゴムでしっかり

と結ぶようにして下さい。運動や食事、排

泄時など、衛生的健康的に過ごす為で

す。 

 

● 気温の高い日は、半袖ポロシャツや半袖

体操着などで調節して下さい。 

5 月の集金 

●給食費  5 月 2 日（月） 

年中長⇒＠300×10 食＝3,000 円 

年 少⇒＠300× 7 食＝2,100 円 

●保護者用名札  5 月 16 日（月） 

ゆり・ばら・ほし組のみ 

名札 2 枚組 220 円 

 

 

5 月 18 日（水） 

園医さんに来て頂き、健康診断を行います。結果は、当日担任

がシール帳を預かり、記入します。記入欄は、シール帳の後ろ

の方のページにあります。ご確認の上、印をお願いします。長い

髪のお子さんは、当日髪の毛をまとめて登園して下さい。 

内科検診について 

 

 

回収期限・・・5 月 12 日（木） 

9 日（月）に持ち帰ります。期間中 2 日間実施して、朝玄関にご

提出下さい。12 日に提出が出来ない場合は、個人で保健所で

検査をして頂きます。 

※6 月下旬より行われるプール遊びは、ぎょう虫検査の陰性結

果がないと、参加する事は出来ませんのでお気をつけ下さい。 

ぎょう虫検査について 


